Il seminario, promosso ed organizzato dalla Cooperativa Mary
Poppins, ed ospitato presso la Fraternita monastica Casa della
Madia di Albiano, € dedicato alla riflessione sulle pratiche di
meditazione di diverse tradizioni religiose e a vocazione laica
(Mindfulness), che rivelano straordinarie identita di “metodo” e
di finalita.

L'esplorazione  di queste  “frontiere”  dell'esperienza
dellinteriorita offre ulteriori possibilita di incontro tra tradizioni
religiose, ma anche nuove opportunita di dialogo tra scienze
tradizionali e discipline filosofiche ed umanistiche.

Come partecipare

La partecipazione al Seminario & aperta e gratuita,
ma si richiede di segnalare la propria partecipazione
per predisporre il pasto del mezzogiorno
che si svolgera nei locali della Fraternita
scrivendo una email a:
info@casadellamadia.it
o telefonando al numero:

347 7042939.
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L'evento & organizzato dalla Cooperativa Mary Poppins
in collaborazione con I' Osservatorio sul Pluralismo religioso,
del Dipartimento Culture, Politiche e Societa dell'Universita di Torino
ed é finanziato attraverso
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Luigi Berzano

Professore Ordinario emerito di Sociologia al Campus Luigi
Einaudi dell'Universita di Torino e Past president della
Associazione Nazionale di Sociologia della Religione AIS,
attualmente dirige la collana Spiritualita senza dio, Edizioni
Mimesis, ITA.

Fr. Enzo Bianchi

Monaco cristiano, saggista e finissimo intellettuale riconosciuto da
credenti e laici per |la sua riflessione teologica e il suo impegno nel
dialogo interreligioso. Fondatore dalla Comunita di Bose e della
attuale Fraternita monastica Casa Madia, & editorialista sulle
pagine de La Stampa, La Repubblica e L'Osservatore romano.

Michel Bitbol

Filosofo della scienza, & Direttore di ricerca presso il CNRS (Centre
National de la Recherche Scientifique) a Parigi. Ha conseguito la
Laurea in medicina ed é in possesso di un Dottorato in fisica.
Indaga le relazioni tra meccanica quantistica, filosofia della mente
e della coscienza, sviluppando le ricerche iniziate in stretta
collaborazione con Francisco Varela.

Giovanni Leghissa

Professore Associato presso il Dipartimento di Filosofia e Scienze
dell'Educazione dell'Universita di Torino. Redattore di AUT AUT e
direttore della rivista on line di filosofia Philosophy Kitchen, le sue
indagini hanno come punti focali fenomenologia, psicanalisi,
epistemologia delle scienze umane, filosofia del post-umano e
rapporto tra religione e modernita.

Alessandra Luciano

Dottoressa di ricerca in Scienze del Linguaggio e della
Comunicazione, & ricercatrice indipendente dell’Osservatorio sul
Pluralismo religioso dell' Universita di Torino, E’' collaboratrice
della collana Spiritualita senza Dio? Mimesis edizioni, con la quale
ha recentemente pubblicato Lontanovicino, dedicato alla figura e
al pensiero di Marguerite Porete.

Ven. Costance Miller

Monaca buddhista da 45 anni, dal 2012 & docente presso I'lstituto
Lama Tzong Khapa di Pomaia. Insegna Meditazione, Pedagogia
contemplativa, Come coltivare la compassione e l'arte del vivere
felice. attraverso programmi innovativi aperti al pubblico, e corsi
specializzati rivolti ad educatori ed insegnanti. E' Presidente
dell’Associazione educazione Etica, Emotiva e Sociale (eduEES),
partner italiano ufficiale della Emory University, USA, la cui missione
e portare il programma SEE Learning (Apprendimento Sociale,
Emotivo ed Etico) nelle scuole italiane.

ORE 9.30-13.00 / 14.00 - 16.30

Giulia Bonavolonta
Saluti della Presidente della Cooperativa Mary Poppins

Fr.Goffredo Boselli
Saluti del Responsabile della Fraternitad monastica Casa Madia

Alessandra Luciano
Frontiere dell’interiorita - introduzione ai lavori del seminario

Michel Bitbol

Alla ricerca dell'esperienza pura

Al di sotto del livello della coscienza ordinaria, egocentrica e orientata agli
obiettivi, la fenomenologia e le pratiche spirituali hanno cercato di identificare
(e far coincidere) un livello primordiale di esperienza pura, non dualistica,
atemporale e non caratterizzabile. Epoché, Nirodha, ricerca della singolarita
piuttosto che della ripetizione, rappresentano altrettanti metodi di approccio.
Husserl, James, Nishida, Deleuze e Patocka sono i principali autori citati.

Ven. Costance Miller

Le pratiche contemplative nel contesto dell’etica secolare:
connessione e interiorita per tutti

L'intervento approfondisce il significato di etica secolare cosi come proposto da
S.S. il Dalai Lama, e nel suo manifestarsi nel corso della storia umana, a partire
dall'esperienza di insegnare le pratiche contemplative a principianti. Queste
valorizzano l'importanza delle skills della meditazione per ognuno, ma sono
soprattutto utili ai giovani di oggi, ai quali sono rivolti i programmi SEE
Learning per le scuole.

Esperienze, riflessioni e dibattito, modera Luigi Berzano.
13.00 - 14,00 - Pranzo presso la Fraternita Casa Madia

Giovanni Leghissa
L'epoché come esercizio spirituale

Luigi Berzano
Dalla religione alla spiritualita

Fr. Enzo Bianchi
Spiritualita o religiosita?



